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O que você 
vai aprender 
nessa Imersão

11/03  19H ÀS 2100

12/03  19H30 ÀS 2100 13/03  19H ÀS 2100



Meu objetivo com 
essa IMERSÃO é 
ajudar 2 tipos de 
pessoas:

1 - Aqueles que estão começando a 
TRABALHAR COM ADOLESCENTES e 
querem entender como lidar com esse 
público tão específico. 

2 - Aqueles que já têm experiência, 
mas QUEREM FERRAMENTAS 
PRÁTICAS, uma metodologia mais 
estruturada para causar um impacto e 
ter resultados reais no dia a dia. 



NA AULA DE HOJE VAMOS:

● Desconstruir frases que você usa e que podem estar moldando a 
vida de um adolescente de maneira que você nem imagina!

● Conhecer as competências socioemocionais que todo adolescente 
precisa dominar para se tornar um adulto equilibrado.

● Entender como o cérebro adolescente influencia emoções, 
comportamentos e decisões.

● Explorar os 4 pilares que sustentam o bem-estar emocional e as 
esferas que moldam o desenvolvimento completo de um 
adolescente.



Vai ter certificado?  Não! 

Vai disponibilizar o slide? Sim! No final da imersão. Para 
acessar, você precisa estar em todas as aulas e anotar as 
senhas para liberar o acesso.

Vai ficar gravado?  Sim! Vamos liberar a gravação por 24h.

Vai ter exercícios? Ao final de cada aula, vamos liberar um 
exercício. Quem entregar os 03 exercícios estará concorrendo 
a um sorteio especial.



Os adolescentes estão 
gritando por ajuda!





AS FALAS SOBRE ESSA

FASE PRECISAM SER 

RECONSTRUÍDAS  

Aborrescente… 
Adolescente é tudo igual…

É muito mimimi…
Na minha época…

Eles não me escutam…



ROMPA O CICLO!



Prazer,  Jacqueline Vilela!

EDUCADORA PARENTAL
Instagram @jacqvilela

Psicanalista. Professora. 

Referência em Educação Parental no Brasil. Fundadora 
da Academia Parent Brasil. Especialista em 
Adolescentes.

Autora dos Livros “Meu Filho Cresceu, e Agora?”, “Pare o 
Mundo que Eu Quero Descer” e “Detox Digital”.

Formada em Parent Coaching pela ACPI – Academy for 
Coaching Parents International (EUA).  

Membro do PCA (Parent Coaching Academy): The Global 
Organization for Family Support – London (UK).

Certificada em Life Coaching, Positive Coaching, 
Executive Coaching e MBA em Coaching.



Formamos mais de 10 MIL
educadores parentais no Brasil e no 

mundo!



SORTEIO 01 BOLSA DE ESTUDOS



O Educador Parental
Nome dado ao profissional que ajuda os pais com 
questões que envolvem a estruturação da família para 
a educação dos filhos de uma forma mais natural e 
saudável. 

O papel do Educador Parental é a prevenção.

Quem pode ser esse profissional: professores, 
psicólogos, pedagogos, coordenadores e diretores 
escolar, assistentes sociais, agentes socioeducativos…



AS COMPETÊNCIAS 

SOCIOEMOCIONAI
S 
DOS ADOLESCENTES



Competências Emocionais
COMPETÊNCIAS PRESENÇA AUSÊNCIA
Capacidade de identificar 
as suas emoções

Reconhecem e nomeiam suas emoções 
com clareza; podem gerenciar 
sentimentos adequadamente.

Sentem-se confusos e sobrecarregados; podem 
explodir ou se isolar sem entender o motivo.

Capacidade de identificar 
as emoções de outras 
pessoas

São empáticos, conseguem perceber e 
entender os sentimentos dos outros.

Interpretam mal as emoções alheias, podendo 
gerar conflitos e ressentimentos.

Capacidade de expressar 
as suas próprias emoções 
com total liberdade

Expressam suas emoções de maneira 
saudável e assertiva, sem medo de 
julgamento.

Reprimem seus sentimentos, fingindo estar bem, o 
que pode levar a autossabotagem e ansiedade

Capacidade de manter 
um controle emocional e 
de gerir a adaptação

Mantêm controle diante de frustrações 
e se adaptam bem a mudanças ou 
desafios.

Reagem de forma extrema a problemas menores, 
sentindo-se constantemente estressados.



Competências Sociais
COMPETÊNCIAS PRESENÇA AUSÊNCIA
Capacidade de reagir às suas 
emoções pessoais

Processam bem suas emoções e 
aprendem com situações difíceis, 
mantendo autoestima saudável.

Se fecham após rejeições ou frustrações, afetando 
negativamente sua autoestima e relações.

Capacidade de ser sensível e 
eficaz em se relacionar com 
outras pessoas

Conectam-se genuinamente com os 
outros, oferecendo apoio e 
compreensão.

Mostram-se impacientes ou indiferentes, afastando as 
pessoas ao seu redor.

Capacidade de se Relacionar 
de maneira saudável

Mantêm relações baseadas em 
respeito e compreensão mútua, 
resolvendo conflitos de maneira 
construtiva.

Relacionamentos conflituosos, com tendência ao 
distanciamento e má comunicação.

Capacidade de traçar e 
conquistar objetivos

Definem metas claras e trabalham de 
forma focada para alcançá-las, 
mantendo-se motivados.

Sentem-se perdidos e sem direção, muitas vezes 
desistindo antes de tentar.

Capacidade de fazer escolhas Fazem escolhas com confiança, 
ouvindo sua própria voz e equilibrando 
expectativas externas.

Ficam paralisados pelo medo de errar, sem saber qual 
caminho seguir.



COMO FUNCIONA 
O CÉREBRO DO 
ADOLESCENTE?



Construção de identidade



04 ESFERAS DO 
DESENVOLVIMENT
O 
SOCIOEMOCIONAL



Autoconsciência: O que eu sinto? 
E o que fazer sobre isso?

1



Os adolescentes não 
conseguem identificar 
emoções com 
precisão.



FATO REAÇÕES 
FÍSICAS

PRÉ-CONDI
ÇÃO

GATILHO ESTADO

REAÇÕES 
PSICOLÓGICAS

AÇÕES 
CONSTRUTIVA
S

AÇÕES 
DESTRUTIVAS

SIGNIFICADOS
(CRENÇAS, 
FILTROS)

RESULTADO

PASSO 1 PASSO 2 PASSO 3 PASSO 4 PASSO 5

http://atlasofemotions.org
/

FILTRO SELETIVO



1. Autoconsciência: O que eu sinto? 
E o que fazer sobre isso?

2
Consciência Social: O que fazer 
com o que outras pessoas sentem?



1. Autoconsciência: O que eu sinto? 
E o que fazer sobre isso?

2.Consciência Social: O que fazer 
com o que outras pessoas sentem?

3
Autogestão: Como eu controlo as 
minhas emoções?



1. Autoconsciência: O que eu sinto? E 
o que fazer sobre isso?

2.Consciência Social: O que fazer 
com o que outras pessoas sentem?

3.Autogestão: Como eu controlo as 
minhas emoções?

4
Relações: Como me relaciono de 
forma saudável?



Percepção: Relação 
que transmite 
sensação de 
segurança, sossego e 
sentido.

Modelo: Permite 
equilibrar as 
emoções, entender a 
si mesmo e 
conectar-se com os 
outros de maneiras 
gratificantes.

SEGURO
Percepção: 
Experiências 
repetidas de não se 
sentir sossegada, 
amparada.

Modelo: Aprende a 
se virar sozinho. 
Sente-se 
desconectado 
emocionalmente 
dos outros e das 
próprias emoções e 
necessidades.

fuga

Percepção: 
Inconsistência ou 
perturbação no 
amparo e sossego.

Modelo: Nunca sabe 
o que esperar, por 
isso se agarra a 
qualquer forma de 
vínculo, porque não 
sabe quando ele 
poderá vir de novo.

AMBIVALENTE
Percepção: Por algum 
motivo há uma espécie 
de terror.

Modelo: Fragmentação. 
Deixa vulnerável, com 
dificuldade de equilibrar 
as emoções, pensar com 
clareza em situações de 
estresse. Dissociação – 
Separar sentimentos de 
lembranças e os 
pensamentos das ações.

DESORGANIZAdo



Mudando 
Significados



Quando o adolescente (AÇÃO) eu me sinto (EMOÇÃO):

FATO: 
O adolescente ri 
de algo que a 
professora diz. 

PENSAMENTO:
Foi 
DESRESPEITOSO 
comigo em sala 
de aula

EMOÇÃO: 
Me sinto FURIOSA 
por ter a minha 
autoridade 
colocada em jogo

AÇÃO:
Eu falo alto, dou 
uma bronca e 
tiro nota.



Quando o adolescente (AÇÃO) eu me sinto (EMOÇÃO):

FATO: 
O adolescente ri 
de algo que a 
professora diz.

PENSAMENTO:
Está 
DESREGULADO e 
quer se mostrar 

EMOÇÃO: 
Sinto COMPAIXÃO 
por conhecer a 
história

AÇÃO:
Espero a aula passar, 
digo que quero 
conversar e exponho 
minhas observações.



Adolescência vazia, eu 
tinha quase 16. 
Ninguém me 
compreendia e eu não 
compreendia ninguém.
Nenhum de Nós

https://www.pensador.com/autor/nenhum_de_nos/


Somos 
arqueólogos 
dos 
adolescentes





ENCONTRO EXTRA

Domingo, 16/03, 14h



SORTEIO 01 BOLSA DE ESTUDOS
REGRAS DO SORTEIO:
1. Assistir todas as aulas
 
2. Anotar as senhas das aulas 
(palavra-chave)

3. Fazer os exercícios das 03 aulas

4. Participar do ENCONTRO EXTRA
no domingo, 14H



Senha aula 01:
ADOLESCER



tarefa de casa - aula 01

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR

https://lp.parentcoachingbrasil.com.br/replay-iead/


ferramenta
CLIQUE AQUI PARA ACESSAR

https://lp.parentcoachingbrasil.com.br/replay-iead/


⏰ COMEÇAMOS ÀS 19H30…



https://docs.google.com/file/d/10N8jBCjZMJorQj_xJIGD9iDt27B_MEwi/preview


12/03  19H30 ÀS 2100





Quinta, vou apresentar o que é a 
Certificação Teen

Domingo, vou sortear a bolsa de 
estudos integral 

Segunda, vamos abrir as inscrições 
com condição especial



Hoje, você vai conhecer uma 
METODOLOGIA 100% PRÁTICA 

que surgiu para ajudar os profissionais 
a lidarem com adolescentes!



Ter uma base teórica e 
conhecimentos práticos não te 
torna um profissional de resultados 
e sim qual a estrutura (método) 
usada para compor as sessões e a 
sequência para causar a 
transformação no nicho de 
especialização.

MÉTODO

É um conjunto de passos que 
sistematiza e ordena a aplicação 
de técnicas, ferramentas e 
procedimentos, de modo a 
garantir a replicação dos 
resultados.

MeTODOLOGIA



Em 2016, através da 
Academia Parent Brasil, eu 
desenvolvi o Método S.E.R, 
oferecendo ferramentas 
práticas para profissionais 
que atendem adolescentes 
e suas famílias.



Desde então, o método SER foi 
aplicado com sucesso tanto por mim 
quanto por outros profissionais 
formados, ajudando-os a atuar com 
confiança e obter resultados eficazes.

95% DE RESULTADO!



"Um olhar para os 
adolescentes não 
tem preço!"

https://docs.google.com/file/d/1TEZGloDmRMqKGiHsOzo_vCYUc5Kuv8NP/preview


FERRAMENTAS:
Técnicas que auxiliam na 
CLAREZA e tomada de decisões.

A partir delas, os profissionais 
têm maior controle sobre a 
dinâmica dos processos.



FERRAMENTAS 
EFETIVAS COM 
ADOLESCENTESEspecíficas e direcionadas
Linguagem adequada
Proposta ajustada com
a formação da identidade



Como os adolescentes ainda não 
possuem um vocabulário emocional 
amplo, é preciso usar ferramentas que 
sirvam como “pistas”

04 esferas  do 
desenvolvimento 
Socioemocional
1 Autoconsciência: O que 
fazer com o que eu sinto?





Co
ns

ci
ên

ci
a

Interatividade

Empatia

Diferenciação

Experiência Primitiva

Sensações Físicas

Insensibilidade

BARREIRA VERBAL

Escala da Consciência 
Emocional100%

0%



INTERATIVIDADE: Você é dotado de profunda sensibilidade para o fluxo das emoções 
e a 
maneira como interagem.

EMPATIA: Você consegue entrar em contato com as emoções de outras pessoas, além 
de 
conseguir falar de cada emoção separadamente, como perceber as suas causas.

DIFERENCIAÇÃO: Cruzando a barreira verbal e falando sobre as suas emoções, você 
aprende a estabelecer a diferença entre a raiva, amor, vergonha, alegria, tristeza, nojo...

EXPERIÊNCIA PRIMITIVA: Você tem consciência das emoções, mas não sabe o que 
significam. Não consegue discuti-las ou compreendê-las.

SENSAÇÃO FÍSICA: As emoções são registradas fisicamente (dores de cabeça, febre, 
tontura, dor de estômago), mas continua inconsciente das emoções em si.

INSENSIBILIDADE: Não possui consciência das emoções.

Co
ns

ci
ên

ci
a

100%

0%



As questões A: Avaliam a sensibilidade emocional (SE)
As questões B: Verificam os sintomas físicos (SF)
As questões C: Referem-se à experiência primitiva caótica 
(EC)
As questões D: Avaliam a diferenciação (DF)
As questões E: Encarregam-se da empatia (EM)
As questões F: Interatividade (IA)



Consciência Inferior



Consciência 
cOTIDIANA



Consciência MEDIANA



1

3

2



MÃE DO ADOLESCENTE
Mãe, 40 anos, chega dizendo que a filha mudou. Quando criança, minha 
filha era um amor de criança, boazinha, sempre apegada a nós, queria 
fazer tudo junto. Agora que chegou na adolescência ela se distanciou 
muito e se tornou muito retraída e insegura.

Vejo ela apática, sem vontade para fazer as coisas, com poucos amigos e 
sem sonhos.

Eu, na idade dela, era bem diferente! Tento conversar, mas ela não se abre 
e diz que não sabe o que dizer. Me sinto frustrada, uma péssima mãe que 
não consegue fazer a filha se abrir e nem reagir.



ADOLESCENTE
Filha, 14 anos, diz que se percebe confusa com a chegada da adolescência e 
com as mudanças de comportamento e sentimentos. E se sente muito 
insegura, paralisada, sem saber como agir com as pessoas.

Não vê qualidades ou características que sejam positivas, tudo o que 
consegue pensar é que a cabeça está muito confusa e que a adolescência é 
uma droga. Se sente pressionada pela mãe, que cobra uma postura mais 
enérgica dela, que fica forçando conversas e sendo chata, falando a mesma 
coisa todos os dias.

Os professores são OK. Se ela tira boas notas está tudo certo, mas não tem 
afinidade e nem conversa com nenhum deles, além de fazer perguntas em 
sala sobre a matéria.



FATO REAÇÕES 
FÍSICAS

PRÉ-CONDI
ÇÃO

GATILHO ESTADO

REAÇÕES 
PSICOLÓGICAS

AÇÕES 
CONSTRUTIVA
S

AÇÕES 
DESTRUTIVAS

SIGNIFICADOS
(CRENÇAS, 
FILTROS)

RESULTADO

PASSO 1 PASSO 2 PASSO 3 PASSO 4

PASSO 5

http://atlasofemotions.org
/

FILTRO SELETIVO



Pensamento – Sentimento - Ação

Minha filha é 
apática, sem 
sonhos



Pensamento – Sentimento - Ação

Minha filha é 
apática, sem 
sonhos
Medo. Frustração. 



Pensamento – Sentimento - Ação

Minha filha é 
apática, sem 
sonhos
Medo. Frustração. 

Pressiona, briga, 
tenta impor atitudes 
para a filha.



"Eu procurei ajuda 
como mãe de 
adolescentes e 
encontrei uma nova 
profissão"

https://docs.google.com/file/d/1P1J00fwnBBRNhpux7yk14pwKQIF0xt6G/preview


Qual a raiz desse 
comportamento?



Comportamento

Mundo interno



A Expansão do Ciclos

Descoberta Planejamento DestinoSonho



O curso que eu criei para 
instrumentalizar os profissionais que 
trabalham com adolescentes — e que 
muitas vezes se sentem sozinhos, 
perdidos e desamparados ao 
enfrentar os desafios desse público 
tão único. 

certificação teen



Ao se formar pela Certificação TEEN, o especialista em adolescentes 
trabalha na criação de oportunidades para desenvolver 5C's: 



https://docs.google.com/file/d/1PZjnJjUpWyOKQIrN_fzawphIdnHE44pc/preview


Essa é a sua chance de fazer parte de 
uma transformação que começa 
agora e reverbera no futuro de uma 
geração inteira! 

A Certificação Teen foi criada para 
você, profissional que trabalha com 
adolescentes e quer finalmente se 
sentir preparado para lidar com os 
desafios únicos dessa fase da vida.



SORTEIO 01 BOLSA INTEGRAL
REGRAS DO SORTEIO:
1. Assistir todas as aulas 
2. Anotar as senhas das aulas 
(palavra-chave)
3. Fazer os exercícios das 03 aulas
4. Participar do ENCONTRO EXTRA
no domingo, 14H



Senha aula 02:
PENSAR



tarefa de casa - aula 02

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR

https://lp.parentcoachingbrasil.com.br/replay-iead/


ferramenta
CLIQUE AQUI PARA ACESSAR

https://lp.parentcoachingbrasil.com.br/replay-iead/


⏰ COMEÇAMOS ÀS 19H30…



http://www.youtube.com/watch?v=YO-gDixmhCo




13/03  19H30 ÀS 21H



E qual a diferença de um 
profissional que trabalha com 

adolescentes para um ESPECIALISTA  
em adolescentes ?



Profissionais Comuns Especialistas em Adolescentes

Se sentem perdidos. Fazem muitos 
cursos, mas não conseguem aplicar na 
prática, no dia a dia.

Possuem um método claro, tem clareza sobre a 
jornada do adolescente e o sobre seus resultados.

Não têm ferramentas específicas, 
precisando adaptar conhecimentos e 
teorias gerais.

Usam ferramentas e recursos práticos voltadas 
100% para adolescentes. 

Ficam de mãos atadas, sem saber como 
podem ajudar. 

Impactam mais vidas e são frequentemente 
lembrados pelos resultados que gera para as 
famílias.

Sentem que não têm o reconhecimento 
que merecem.

São mais reconhecidas, valorizadas e são 
referências em suas comunidades. 



Quando você é especialista 
em adolescentes… 

Quando você é um 
profissional comum… 



COM MÉTODO

SEM MÉTODO



Diferenças de Visão Entre 
Adultos e Adolescentes

Os adultos tendem a 
focar nas tradições, 
regras e costumes. 

Para os pais, arrumar 
o quarto pode ser 
uma questão de 

responsabilidade e 
organização.

Os adolescentes 
veem muitas 

decisões como 
escolhas pessoais. 
Para o adolescente, 
arrumar o quarto é 

uma questão de 
domínio pessoal.



Impulsividade X Hiperracionalidade

Comportamentos de 
Risco 

Nem todos os 
comportamentos de 
risco dos adolescentes 
são impulsivos. 

Muitas vezes, eles são 
resultado de uma 
reflexão baseada na 
hiperracionalidade. 

Exemplo Prático 

Um exemplo comum é 
o planejamento de 
ações arriscadas, 
como ir a uma festa 
sem o consentimento 
dos pais. Mesmo que a 
ação seja planejada, o 
adolescente tende a 
superestimar os 
benefícios e 
subestimar os riscos, 
levando a decisões 
perigosas. 

Importância da Distinção 

Distinguir entre 
impulsividade e 
hiperracionalidade é 
crucial para adultos que 
lidam com adolescentes.

Muitos jovens que não 
aparentam ser impulsivos 
podem adotar 
comportamentos de risco 
de forma planejada.



o Desenvolvimento DO Adolescente

Necessidade de Orientação 
Ao longo do desenvolvimento, os 
adolescentes precisam de 
orientação para aprender a tomar 
decisões baseadas em valores e 
não apenas em impulsos ou 
hiperracionalidade.

Papel dos Adultos 
Cabe aos adultos oferecer esse 
suporte, ajudando-os a cultivar 
uma visão mais ampla e 
ponderada de suas escolhas.

O suporte adequado de adultos
é crucial para ajudar os 

adolescentes a navegar por essa 
fase, desenvolvendo habilidades 
de tomada de decisão baseadas 

em valores e intuição.



rejane - terapeuta

https://docs.google.com/file/d/1xugUsuxYMMs9wcQ6b8qw2Xj57b811Xqm/preview


RECURSOS E FERRAMENTAS









CONDUÇÃO DO PROCESSO



ESTADO 
ATUAL

ESTADO 
DESEJADO

PROCESSO: 10 SESSÕES





RESULTADOS REAIS





OPORTUNIDADES



Ajudar adolescentes nas suas 
questões de VIDA, de forma 
individual, através de atendimentos 
estruturados, seguindo uma 
METODOLOGIA de resultados.

Online ou presencial.

Trabalho Individual



Rodas de Conversa, Grupos 
estruturados – Aplicar a 
metodologia a partir de um grupo 
de jovens, com partilhas.

Trabalho com Grupos



Levar para o ambiente escolar a 
metodologia TEEN, através de 
encontros semanais.

Contratação externa ou através de 
um professor interno.

Trabalho nas escolas



BNCC – Trabalhar as competências 
Socioemocionais

Trilhas de Conhecimento – 
Trabalhar as escolhas, passando por 
autoconceito e autoestima.

Trabalho nas escolas



Levar temas relevantes para a 
adolescência, através de Palestras 
estruturadas e Workshops.

Palestras



Estruturar Vivências para que 
o adolescente experimente 
descobrir seus recursos, seus 
talentos, suas habilidades

Imersões



Construir projetos voltados ao 
público adolescente, para ONGs, 
Órgãos governamentais, 
Comunidades, Igrejas e Empresas.

Projetos



Incorporar as ferramentas e o método para 
APRIMORAR a sua profissão, aumentando o 
nível de conexão e os resultados dos 
adolescentes que estão sob os seus cuidados.

Na sua Profissão



mariele - professora

https://docs.google.com/file/d/1otrQM8CO9yNlT6Bthw2RJWXxFKyN2MRZ/preview




SORTEIO 01 BOLSA DE INTEGRAL
REGRAS DO SORTEIO:
1. Assistir todas as aulas 
2. Anotar as senhas das aulas 
(palavra-chave)
3. Fazer os exercícios das 03 aulas
4. Participar do ENCONTRO EXTRA
no domingo, 14H



Senha aula 03:
AGIR



tarefa de casa - aula 03

CLIQUE AQUI PARA ACESSAR

https://lp.parentcoachingbrasil.com.br/replay-iead/


Torne-se o ESPECIALISTA que
os adolescentes precisam!



Essa é a sua chance de fazer parte de uma 
transformação que começa agora e 
reverbera no futuro de uma geração inteira! 

A Certificação Teen foi criada para você, 
profissional que trabalha com 
adolescentes e quer finalmente se sentir 
preparado para lidar com os desafios únicos 
dessa fase da vida.





Curso Profissionalizante
Plataforma Exclusiva
Mais de 50 aulas gravadas
Carga Horária: 90h
100% Online
Certificado Parent Brasil
Chancela do MEC
Extensão Universitária



Descoberta Sonho Planejament
o

Destino

Metodologia







Tudo pensado para 
você conseguir 
estudar no seu ritmo
e nos seus horários
Você vai poder fazer o seu próprio 
horário de estudo e assistir às aulas 
quantas vezes desejar.



COMO VAI FUNCIONAR:

SEMANA 
01

CICLO 01

SEMANA 
02

CICLO O2

SEMANA 
03

CICLO 03

SEMANA 
04

CICLO 04

AULA INAUGURAL 
AO VIVO

CERTIFICADO 
DE 

CONCLUSÃO

METODOLOGIA 
GRAVADA



AULAS 
GRAVADAS

01 ANO DE 
ACESSO 

MATERIAL
DE APOIO 

CERTIFICADO 
DE CONCLUSÃO

FERRAMENTAS 
ESPECÍFICAS 

CARGA 
HORÁRIA

DE 90H 

SUPORTE 
HUMANIZADO

GRUPO NO 
WHATSAPP



CERTIFICADO COM RECONHECIMENTO DO MEC 

COMPROVAÇÃO 
DE 02 

ATENDIMENTOS 
(PRÁTICA)

SOLICITAÇÃO
DA CHANCELA 

DO MEC

CERTIFICADO 
DA ACADEMIA 
PARENT BRASIL



"JACQ, COMO VOU PROSPECTAR 
ESSES ATENDIMENTOS?"



Você vai receber 
MATERIAIS EXCLUSIVOS
de prospecção de 
clientes prontos 
para usar!



AULA EXCLUSIVA DE PROSPECÇÃO

PROPOSTA INDIVIDUAL 

PROPOSTA PARA ESCOLAS 

MODELO DE CONTRATO 

FOLDER DE DIVULGAÇÃO

SLIDE DE PALESTRA PARA ESCOLAS 

DINÂMICAS PARA ENCONTRO COM PAIS



PROGRAMA DE INDICAÇÃO DE 
CLIENTES PARA ALUNOS



PARCERIAS COM ONGS E 
INSTITUIÇÕES NACIONAIS





PARENT NO CAPÃO REDONDO - SP





SOMOS UMA FAMÍLIA E FAMÍLIA 
CUIDA!





QUEM DESEJA FAZER PARTE DA 
FAMÍLIA PARENT?



Eu preparei alguns presentes 
especiais para quem entrar na 

Certificação Teen 



PRESENTE 01

Acesso estendido à plataforma 
das aulas: de 01 ano para 02 anos

ACESSO



      PRESENTE 02

Um protocolo validado e 100% 
prático, que já ajudou centenas 
de profissionais a se conectar 
profundamente com os jovens 
e a obter resultados concretos 
em atendimentos, escolas e 
grupos.



      PRESENTE 03

Para quem tem filhos 
adolescentes ou quer um 
manual para poder 
ajudar os pais de 
adolescentes



PRESENTE 04

Para potencializar os 
resultados de quem já atua 
com adolescentes em 
igrejas, colégios, 
comunidades



PRESENTE 05

Para quem busca uma 
NOVA carreira como 
coaching teen ou uma 
segunda fonte de renda 



E QUANTO É O INVESTIMENTO
PARA TER ACESSO A TUDO ISSO?



+  Bônus exclusivos

 2 anos de acesso ao
curso profissionalizante R$ 1.997,00

R$ 497,00

R$ 997,00

+ Curso de precificação 
e materiais para 
prospecção

TOTAL R$ 3.491,00



PORÉM, VOCÊ NÃO VAI 
INVESTIR ESSE VALOR!



APENAS 
R$ 1.497,00

BÔNUS ESPECIAISCERTIFICAÇÃO TEEN



Mas estamos na Semana do 
Consumidor…

Então, vamos aproveitar essa data para 
fazer uma promoção muito especial!



OS 150 PRIMEIROS
que se inscreverem na 
Certificação Teen vão 

ganhar… 



VALOR EXCLUSIVO!



DE R$ 1.497,00 POR APENAS

12X R$ 99,70
NO CARTÃO DE CRÉDITO

BÔNUS ESPECIAISCERTIFICAÇÃO TEEN



MENOS DE 100 REAIS POR MÊS…  É O QUE 
VOCÊ GASTA MUITAS VEZES COM:



OFERTA LIMITADA

Essa condição especial e todo 
esses bônus são apenas para 

os 150 primeiros inscritos!



ALÉM DO DESCONTO…
Eu tenho mais um presente

especial de Semana do Consumidor! 



PRESENTE ESPECIAL
SEMANA DO CONSUMIDOR

R$ 297,00

Esse material foi criado para ajudar:

Pais que querem estabelecer uma conexão mais profunda 
e verdadeira com seus filhos.

Professores que desejam entender melhor seus alunos e 
construir um ambiente de confiança dentro e fora da sala 
de aula.

Psicólogos que buscam ferramentas práticas para ajudar 
adolescentes a se expressarem melhor.

Profissionais que querem aprender técnicas para 
fortalecer a conexão e abordar temas difíceis.

Qualquer pessoa que tenha um adolescente em sua vida e 
queira transformar a comunicação.



E quem se preparar e 
fizer a inscrição no 1º dia

vai ganhar um presente a mais!



CURSO GRÁTIS!
Com uma abordagem prática e 
acessível, o curso oferece recursos 
pedagógicos aplicáveis tanto na 
vida pessoal quanto profissional, 
facilitando intervenções em 
situações cotidianas ou em 
momentos críticos.

SOMENTE PARA INSCRITOS SEGUNDA-FEIRA







COMO VAI FUNCIONAR:

ABERTURA DAS INSCRIÇÕES:
Segunda-feira, 17/03

ENCERRAMENTO DAS INSCRIÇÕES:
Sexta-feira, 21/03



DE R$ 1.497,00 POR APENAS

12X R$ 99,70
NO CARTÃO DE CRÉDITO

BÔNUS ESPECIAISCERTIFICAÇÃO TEEN



RESUMO DA OFERTA 

PARA OS 150 PRIMEIROS 👇
Desconto de R$ 500,00 
2 anos de acesso ao curso
Bônus exclusivos 

SOMENTE NA SEGUNDA-FEIRA 👇
Curso Decifrando Adolescentes

ATÉ SEXTA-FEIRA 👇
Presente Semana do Consumidor



Tem um jeito de você 
"furar fila" e ter a chance
de estar entre os 150 
primeiros! 
GRUPO VIP NO WHATSAPP
VAMOS ENVIAR O LINK DE INSCRIÇÃO 
COM 01 HORA DE ANTECEDÊNCIA

Aponte a câmera do seu celular para o
QR CODE abaixo para entrar para o grupo vip



1) Envio do link de inscrição com 
01 hora de antecedência (às 
07 da manhã)

2) Tira-dúvidas exclusivamente 
dentro do grupo do WhatsApp

3) Prioridade no atendimento 
(suporte exclusivo)

Aponte a câmera do seu celular para o
QR CODE abaixo para entrar para o grupo vip

GRUPO VIP



Aponte a câmera do seu celular para o
QR CODE abaixo para entrar para o grupo vip

PARA OS 150 PRIMEIROS 👇
Desconto de R$ 500,00 
2 anos de acesso ao curso
Bônus exclusivos 

SOMENTE NA SEGUNDA-FEIRA 👇
Curso Decifrando Adolescentes

ATÉ SEXTA-FEIRA 👇
Protocolo Descomplicando o Diálogo 
com Adolescentes

                OFERTA ESPECIAL



SORTEIO 01 BOLSA DE INTEGRAL
REGRAS DO SORTEIO:
1. Assistir todas as aulas 
2. Anotar as senhas das aulas 
(palavra-chave)
3. Fazer os exercícios das 03 aulas
4. Participar do ENCONTRO EXTRA
no domingo, 14H



QUERO SEU FEEDBACK!  

https://www.instagram.com/jacqvilela/

Se você participou das aulas ao vivo ou 
assistiu às gravações, eu quero saber o que 
você achou do conteúdo! 

Sua opinião é muito importante para mim!

Vai lá no meu Instagram, me segue e me 
manda uma mensagem com seu feedback!

https://www.instagram.com/jacqvilela/
https://www.instagram.com/jacqvilela/

